
Zo wil ik afscheid nemen
Voor mijn nabestaanden



Zo wil ik afscheid nemen

Dit vind ik belangrijk bij mijn uitvaart 

Het karakter van mijn uitvaart zal zijn:

Het belangrijkste vind ik:

Wat ik beslist niet wil is:



Dit zijn mijn wensen voor de dagen tussen mijn overlijden 

en mijn uitvaart. Denk bijvoorbeeld aan:

• Laatste verzorging (afleggen) en kleding

• Wilt u opgebaard worden en waar?

• Gelegenheid voor afscheid nemen?

Begraven of cremeren

Wat heeft uw voorkeur? Waar?



Ik ben de wind
Ik ben de regen
Ik ben de zon
Het jonge gras

Ik ben de sneeuw
En duizend dingen
Ik ben degene die 

Ik was



Invulling van de afscheidsbijeenkomst

(Bijvoorbeeld: de invulling van de bijeenkomst, levensovertuiging, locatie, sprekers, 

muziek, teksten, sfeer, genodigden)



Praktische wensen rond mijn uitvaart

Geef voor de onderwerpen die u relevant vindt aan wat uw wensen zijn. 

(Denk bijvoorbeeld aan: omhulling van het lichaam (kist, baar, wade), rouwkaart, advertentie, 

vervoer, bloemen, fotografie/ video, catering, asbestemming, grafmonument)



Dit heb ik vastgelegd

Kruis aan wat u heeft vastgelegd en geef aan waar deze 

documenten te vinden zijn.

Document Waar te vinden?

Testament / codicil

Levenstestament

Zorgverklaring (niet reanimeren, 
behandelverklaring)

Euthanasieverklaring

Donorcodicil

Digitale wachtwoorden en 
toegangscodes

Adreslijst 

Gegevens zakelijke contacten 
(bank, verzekering,…)



In alle rust kennismaken? 

Neem even contact op, dan maken we een afspraak.

Marion Kroezen  06 54 22 83 31   marion@alfineuitvaarten.nl

Moniek van Mens   06 53 27 09 38   moniek@alfineuitvaarten.nl

Melden van overlijden: 06 83 44 93 86 (24 uur per dag).

Wij zijn gevestigd in de Gemeentes Utrechtse Heuvelrug en Baarn. 

Ons werkgebied is de Utrechtse Heuvelrug en de regio Eemland. U kunt 

ons ook buiten deze regio inschakelen.

alfineuitvaarten.nl


